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Alle studentesse e studenti e loro famiglie 
Alla DSGA 

Al personale ATA 
e p.c. Al personale docente 

Al sito web dell’istituto www.itistrafelli.edu.it  
 

Circolare n. 402 
  
Oggetto: Piano estate, inizio attività  – corso Handball. 
 

 Gli studenti che hanno inviato la candidatura per partecipare al progetto “Handball” di cui sono 

referenti i proff. Pala e Stefanelli, sono invitati a raggiungere la palestra del Trafelli il giorno lunedì 12 luglio 

alle ore 10,00 per svolgere le attività secondo il seguente programma:  

Prima settimana  Lunedì 12 luglio Mercoledì 14 luglio Venerdì 16 luglio 

Preparazione fisica e tecnica  
prof. Pala  Antonio 

Dalle ore 10 alle 
ore 12:00 

Dalle ore 10 alle ore 
12:00 

Dalle ore 10 alle ore 
12:00 

    

Seconda settimana Lunedì 19 luglio Mercoledì 21 luglio Venerdì 23 luglio 

Inizio torneo 
prof. Pala e Stefanelli 

Dalle ore 10 alle 
ore 12:00 

Dalle ore 10 alle ore 
12:00 

Dalle ore 10 alle ore 
12:00 

Finale torneo  
data da  definirsi 
ore coinvolte n. 3  

   

 

E’ d’obbligo indossare scarpe da ginnastica, si consigliano pantaloncini corti e maglietta a mezze 
maniche. Consigliato inoltre portare bottiglia d’acqua, asciugamani e indumenti di ricambio.  
 

       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

     Prof.ssa Alessandra Savarese 
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